
VARFÖR HAR VI EN POLICY FÖR SPECIALKOST? 
De senaste 10 åren har specialkost blivit en stor del av matlagningen hos oss. Vi har tagit fram en 

policy för att beskriva hur vi jobbar med detta. Tack vare policyn kan vi ge samtliga gäster en härlig 
matupplevelse med hög matkvalitet – oavsett om man har specialkost eller inte.

VAD ÄR SPECIALKOST?
100% växtbaserad (vegan) 

Vegetariskt 
Medicinsk specialkost  

(totalt 14 st olika allergener, framtagen av EU. Se lista nedan) 
Kulturell specialkost (dessa ändrar vi oftast till vegetariska eller veganska) 

Gravidkost

VI KAN INTE TILLHANDAHÅLLA
Allergener som ej är med på EU:s lista - lök, vitlök, baljväxter och paprika

Personliga Preferenser
Livsstilsdieter, som tex LCHF, GI och Keto

Multiallergier 
Vi kan inte anpassa oss till luftburen allergi då vi hanterar samtliga allergener i våra lokaler.  

Vi har inget emot att en gäst med ytterst specifika kostbehov, som inte kan tillgodoses av oss, har 
med sig egen mat till restaurangen.

BOKNINGSRUTINER 
Vid bokning där någon är i behov av specialkost måste ni fylla i det Excel-ark som vi tagit fram. Där namnger 
ni alla personer som är i behov av specialkost och skickar tillbaka det till oss. Uppgifterna måste inkomma 
minst 5 arbetsdagar före leverans, för att säkerställa att vi kan leverera.  
Vi kan hjälpa till att fylla i mallen, mot en avgift på 300kr. Vårt mål är alltid att vara serviceinriktade och 
flexibla, men vid sen anmäld specialkost eller sena ändringar har vi rätten att debitera extra baserat på ökade 
kostnader. Bokningsvillkoren gällande specialkost framgår i bokningsbekräftelsen.

LEVERANS
Vid leverans märker vi tydligt upp vad som är specialkost. Vi skriver även ut samtliga allergener på rätterna. 

Spannmål, som innehåller gluten (det vill säga 
vete, även till exempel spelt och khorasanvete, 
råg, korn, havre eller korsningar mellan dem)
Kräftdjur
Ägg
Fisk
Jordnötter
Sojabönor
Mjölk och mjölkprodukter (inklusive laktos) 
Selleri

Senap
Nötter, det vill säga mandel, hasselnöt, valnöt, 
cashewnöt, pekannöt, paranöt, pistaschmandel, 
makadamianöt/Queenslandsnöt
Sesamfrön
Svaveldioxid och sulfit i koncentrationer på mer 
än 10 mg/kg eller 10 mg/liter
Lupin
Blötdjur (exempelvis snäckor, ostron, musslor 
och bläckfisk)

POLICY FÖR SPECIALKOST

LISTA PÅ DE 14 ALLERGENER SOM VI HAR MÖJLIGHET ATT TILLHANDAHÅLLA


